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Nos engagements & nos fondamentaux suivent quatre axes
d’interventions au service de toutes les formes de pratiques

Tous les Sports Autrement 

L’UFOLEP YONNE C’EST : 

VISION UFOLEP

NOTRE CONVICTION
Vivre le sport comme levier d’intervention
privilégié au service de toutes les formes
de pratiques et ce pour tous les publics. 

NOTRE AMBITION 
Rendre les activités physiques et sportives
accessibles à tous les publics, des jeunes
aux plus âgés. 
Pour ce faire, proposer à la fois des
activités adaptées, du sport-santé &
bien-être, des pratiques loisirs, des
activités compétitives et des événements
sportifs grand public. 

NOS COMBATS 
Défendre les principes de Laïcité, de
citoyenneté et de solidarité, dans l’esprit de
l’éducation populaire. Lier la pratique
sportive à l’engagement associatif, à la
promotion de l’égalité femmes-hommes et à
la lutte contre toutes les discriminations. 

NOTRE SLOGAN

La vie sportive L’éducation
par le sport 

La réduction des
inégalités d’accès à
la pratique sportive 
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LA VITALITÉ DE NOTRE VIE ASSOCIATIVE 

Le “Multisports” est l’offre Ufolep d’activités
sportives de loisirs variées, ludiques et festives
tout au long de l’année, au sein des associations.
En s’appuyant sur ce savoir-faire, l’Ufolep
développe des projets d’éducations par la
pratique sportive et contribue ainsi à la formation
d’un citoyen éclairé, engagé et solidaire. Le
multisports est une réponse adaptée aux
contingences actuelles.

Notre volonté est d’amplifier des dispositifs
existants

Ufo Baby
Multisports adultes & jeunes 
Ecole de sport / écoles multisports de nature
Kid bike 
Savoir Rouler à Vélo

NOS PRIORITÉS FÉDÉRALES 

Prendre en considération le réseau de nos
associations et son développement est essentiel.
C’est pourquoi la mise à disposition de
ressources pour animer et faciliter la gestion
quotidienne des structures associatives Ufolep
est incontournable. 

En s’appuyant sur les dispositifs existants
Le guide associatif
Le cycle de webconférences Vie asso
Les offres de services spécifiques aux
associations

LE DÉPLOIEMENT DU MULTISPORTS 

DYNAMISER LA VIE SPORTIVE 

L’organisation des activités sportives sous la
forme loisirs ou compétitive en direction du plus
grand nombre est la plus-value Ufolep.  
L’évènementiel est un domaine constamment en
évolution où l’accompagnement des
organisateur.trice.s est primordial. 

Nos commissions techniques 
Activités cyclistes 
Football
Tennis de Table

L’ACCESSIBILITÉ AU SPORT POUR LES PUBLICS
ISSUS DES TERRITOIRES PRIORITAIRES

Réduire les inégalités d’accès à la pratique sportive
quel que soit le public ou le territoire concerné.
L’enjeu étant d’être la fédération la plus accessible,
la plus solidaire et la plus inclusive pour les publics
les plus fragilisés. 

A chaque public son dispositif 
7 heures pour sauver une vie - PSC1
UFOSTREET 

ÉGALITÉ INTÉGRITÉ COMME FONDAMENTAUX 

Le sport est en effet un vecteur d’émancipation et
d’épanouissement pour l’individu, quel que soit le
genre. L’Ufolep souhaite être une fédération  
modèle et lutter contre les formes de discrimination
ou de violences et ainsi être la fédération d’accueil
des publics les plus éloignés de la pratique
sportive. 

Nos dispositifs 
Toutes sportives 
Ensemble à vélo
Ufolep & PJJ (Protection Judiciaire de la
Jeunesse) 
Parcours coordonné 
Primo sport
2 Heures de sports en +

LA PRISE EN COMPTE DU SPORT SANTÉ 

Concilier une approche sportive mêlant prise en
compte des problématiques de santé et de
vulnérabilité sociale. 

Nos dispositifs 
A mon rythme 
Les activités sportives bien être - santé 
L’éveil corporel 



CONTACTEZ-NOUS

La Ligue de l'enseignement de l'Yonne
57 avenue des Clairions - 89000 AUXERRE

03 86 51 32 35 - ligue89@laliguebfc.org
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UFOLEP 89
03 86 42 01 21

ufolepyonne@gmail.com
www.ufolepyonne.org

RETROUVEZ PLUS
D’INFORMATIONS SUR
NOTRE SITE INTERNET


